e/ Villeneuve d’Ascq

Une ville en monvement

Menus Scolaires de la ville de Villeneuve d'Ascq
Semaine du 21 AU 25 AVRIL 2025

Repas Végétarien

LES CLOCHES SONT PASSEES

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Hors d'ceuvre

RADIS ROSES ET BEURRE

moutarde, sulfites lait

{SALADE FROMAGERE VINAIGRETTE

A LA CIBOULETTE

moutarde, sulfites, lait

i CAROTIES RAPEES REGIONALES

i EMINCE DE CUISSE DE POULET , BOULETTES A L'AGNEAU SAUCE
- KETCHUP TORTELLINIS RICOTTA EPINARDS
Menu bleu : SAUCE CURRY AUX OIGNONS
_________________________________________ poisson, gluten sulfites, gluten gluten, lait gluten, soja, G
: i SAUCE i SAUCE
Menu vert MENU UNIQUE CURRY 0O MENU UNIQUE AUX OIGNONS
-
______________________ L sulfites, gluten, lait, oeufs, soja poisson, gluten
§ POMMES DE TERRE REGIONALES - Plat complet AT AR
Accompagnement ; ; @ PETITS POIS ; :
| Q- |
- i : PETIT MOULE NATURE SUISSE SUCRE P :
Produit laitier ] ; : : O
| ] : : : Nyn
____________________________________ I I I lait I I [ait I i [ait [ait '
GAUFRE FRUIT DE SAISON FONDANT AU CHOCOLATET
Dessert 0O CREME ANGLAISE
________________ gluten, lait, oeufs, soja lait gluten, lait, oeufs
Gluten

@ VINAIGRETTE PERSILLEE

moutarde, sulfites

Légende :

o

@ Produit régional

* Aide UE a destination des écoles
AOP : Appellation d'Origine Protégée

IGP : indication géographique protégée

MSC : poisson issu de la filliere péche durable

HVE : Haute valeur environnementale

OF : Viande née, élevée et abattue en france



Menus Scolaires de la ville de Villeneuve d'Ascq

Repas Végétarien

Semaine du 28 AVRIL AU 2 MAI 2025

© / Villeneuve d’Ascq

Une ville en monwement

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Hors d'ceuvre J

moutarde, sulfites

CONCOMBRE BULGARE

Sulfites, lait, moutarde

POMELOS ET SUCRE

SALADE VERTE VINAIGRETTE

movutarde, sulfites

Lo SAUCE
: ROTI DE DINDE SAUCE ROMARIN BRANDADE DE COLIN
Menvu bleu i ) TOMATE
gluten gluten soja, gluten poisson, lait, gluten, sulfites
SAUCE BOULETTES VEGETARIENNES SAUCE
: MENU UNIQUE
Menu vert ; ROMARIN TOMATE MENU UNIQUE
poisson, gluten givten céleri lait &L
HARICOTS BEURRES PERSILLES - .
H p Plat t
Accompagnement | POMMES DE TERRE REGIONALES BLE PILAF é lat comple
gluten gluten
. e YAOURT NATURE
Produit laitier - é D : ; G :
______________________________________ 5 lait lait lait i Iait
g CREME DESSERT CHOCOLAT DONUTS ET
Dessert . FRAISE ) :
lait gluten, lait, oeufs, soja sulfites

Gluten

Légende :

@ Produit régional

* Aide UE & destination des écoles
AOP : Appellation d'Origine Protégée

IGP : indication géographique protégée

MSC : poisson issu de la filliere péche durable
HVE : Haute valeur environnementale

OF : Viande née, élevée et abattue en france



Menus Scolaires de la ville de Villeneuve d'Ascq
Semaine du 5 AU 9 MAI 2025

© / Villeneuve d’Ascq
Une ville en monvenment

Repas Végétarien

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Hors d'ceuvre

CHOU FLEUR SAUCE FACON
COCKTAIL

gluten, oeufs, poisson

OEUF DUR MAYONNAISE

i CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
: CIBOULETTE

oeufs, moutarde, sulfites

| CHIPOLATAS SAUCE ECHALOTES |

moutarde, sulfites

BEIGNETS DE CALAMARS A LA

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE

SALADE DE MAIS ET POIVRONS

moutarde, sulfites.

DAHL DE

Menu bleu ROMAINE SAUCE PROVENGALE CHAMPIGNONS
gluten gluten, mollusques gluten celeri, gluten
SAUCISSE VEGETALE SAUCE SAUCE
Menu vert ECHALOTES MENU UNIQUE CHAMPIGNONS MENU UNIQUE
_____ gluten, oeufs : gluten, poisson T
! PUREE DE POMMES DE TERRE ET RATATOUILLE |
Accompagnement : : i : :
______________________________________ , gluten . gluten .»
I ? ? CARRE DE LIGUEIL 5 ? SUISSE FRUITE
Produit laitier : : 3 :
______________________________________ lait loit P lait 5 : lait
LIEGEOIS CHOCOLAT P FLAN CARAMEL P
Dessert 6 : ] : é
________________ lait, soja : i lait, oeufs i

Gluten

Légende :

@ Produit régional

* Aide UE a destination des écoles

AOP : Appellation d'Origine Protégée

IGP : indication géographique protégée

MSC : poisson issu de la filliére péche durable
HVE : Haute valeur environnementale

OF : Viande née, élevée et abattue en france



Menus Scolaires de la ville de Villeneuve d'Ascq °/ Villenewve d’Ascq
Semaine du 12 AU 16 MAI 2025 Une ville en monvenent

PSP Menu réalisé par les CM1
R Végétarien 7
epas vegetarie de l'école J, Baker
LUNDI MERCREDI VENDREDI
CELERI REGIONAL REMOULADE MACEDOINE MAYONNAISE TOMATE VINAIGRETTE CIBOULETTE ESALADE ICEBERG VINAIGRETTE AU CREPE AU FROMAGE
Hors d'ceuvre : BALSAMIQUE
_____________________________________ céleri, sulfites, moutarde, oeufs oeufs, moutarde, sulfites moutarde, sulfites ot o....moutarde,sulfites i gluten, lait, oeufs [
: GRATIN DE , . SAUCE AUX EMINCE DE CUISSE DE POULET SAUCE
Menu bleu PIPERADE ET MOZZARELLA HERBES ; : FACON COUSCOUS ; : » FACON ARRABIATA ; SAUCE CITRON
i gluten, lait gluten céleri soja, gluten, lait poisson, gluten, lait, sulfites
: : SAUCE {GALETTE VEGETALE SAUCE FACON FALAFELS SAUCE FACON MENU UNIQUE
Menu vert MENU UNIQUE AUX HERBES ; couscous ARRABIATA
poisson, gluten céleri, gluten, lait, oeufs, soja gluten, lait
....................................... SO RUNSURRSUR SRR
i i { POMMES DE TERRE REGIONALES - : ET LEGUMES i R?;fg:'A?:SPOMMES R
Accompagnement | Plat complet i FLAGEOLETS - CAROTTES AU JUS ! couscous S
céleri, gluten P :glufen _______________________ : ________ i I' _________

MIMOLETTE
_______________________________________
Dessert é FROMAGE BLANC FRUIT DE SAISON ANANAS SALADE DE FRUITS
____________________________________ i I i lait I I I I sulfites I ; ;
Gluten

* Aide UE & destination des écoles
AOP : Appellation d'Origine Protégée

ooz s IGP : indication géographique protégée
@ Produit regional MSC : poisson issu de la filliere péche durable

Légende :

HVE : Haute valeur environnementale
OF : Viande née, élevée et abattue en france



Menus Scolaires de la ville de Villeneuve d'Ascq

© & vicnewve dAscq
Semaine du 19 AU 23 MAI 2025

Une ville en monvement

Repas Végétarien

LUNDI

MERCREDI

VENDREDI

Hors d'ceuvre

TABOULE

gluten, sulfites

PASTEQUE

VINAIGRTETE
A L'ECHALOTE

moutarde, sulfites

| SALADE ICEBERG VINAIGRETTE AU
; XERES

movutarde, sulfites

CONCOMBRE SAUCE AU
FROMAGE BLANC

movutarde, sulfites, lait

BURGER DE VEAU SAUCE

CHIPOLATAS SAUCE AUX

, , FAGON
i SAUTE DE DINDE SAUCE ROMARIN ' PANE FROMAGER
Menu bleu : : BARBECUE OIGNONS TAJINE
777777777777777777777777777777777777777 gluten gluten, soja, gluten gluten, lait, oeufs poisson, sulfites, gluten, moutarde
SAUCE SAUCE 'SAUCISSES VEGETALES SAUCE AUX '
Menu vert ROMARIN BARBECUE i OIGNONS i MENU UNIQUE MENU UNIQUE
poisson, gluten gluten, soja, lait, oeufs gluten, oeufs
1 RIZ - COURGETTES A L'AlL PUREE FRITES - KETCHUP BLE - LEGUMES TAJINE
Accompagnement :
777777777777777777777777777777777777777 gluten gluten, céleri
R COULOMMIERS
Produit laitier
777777777777777777777777777777777777777 lait lait lait lait lait
Dessert @- CREME DESSERT CARAMEL GATEAU AU CHOCOLAT DU CHEF N
‘ ‘ lait lait 5 gluten, lait, oeufs 5 5

Gluten

Légende :

@ Produit régional

* Aide UE & destination des écoles

AOP : Appellation d'Origine Protégée

IGP : indication géographique protégée

MSC : poisson issu de la filliere péche durable
HVE : Haute valeur environnementale

OF : Viande née, élevée et abattue en france




Menus Scolaires de la ville de Villeneuve d'Ascq
Semaine du 26 AU 30 MAI 2025

Repas Végétarien

J Villeneuve d’Ascq

Une ville en monvenent

lait

LUNDI MERCREDI VENDREDI
, COLESLAW MAYONNAISE CAKE A L'EMMENTAL RADIS ROSES ET BEURRE
Hors d'ceuvre
______________________________________ moutarde, oeufs, sulfites gluten, lait, oeufs lait
{SAUTE DE PORC REGIONAL SAUC i MOUSSAKA VEGETARIENNE SAUCE
Menu bleu AU CURRY : CREME
_______________________________________ gluten, sulfif_g_s_ . gluten, lait, soja poisson, lait, gluten
SAUCE AU |
Menu vert CURRY H MENU UNIQUE MENU UNIQUE
___________ i poisson, gluten, sulfites ; FERIE PAS DE RESTAURATION. R
- CURRY DE -
Accompagnement | LEGUMES Plat complet ALAL
x GIUten, el I I l I ________
TOMME BLANCHE
_______________________________________ it Iait it P
Poga ECLAIR AU CHOCOLAT CREME DESSERT PRALINEE | |
Dessert : @ : | ]
___________ , l I gluten, lait, oeufs, soja l I | i I

Gluten

Légende :

@ Produit régional

* Aide UE a destination des écoles
AOP : Appellation d'Origine Protégée

IGP : indication géographique protégée

MSC : poisson issu de Ia filliére péche durable
HVE : Haute valeur environnementale

OF : Viande née, élevée et abattue en france



