_Oﬁ Villeneuve d’Ascq

Une ville en nmonvenent
Centre Communal d'Action Sociale

Service des Alnés

SEMAINE DU 19 AU 25 JUILLET 2025

remplacements

LENTILLES BIO VINAIGRETTE A L'ECHALOTE
FLAMICHE DU PECHEUR

SAMEDI 19 TOMATES ROTIES AUX HERBES
MIMOLETTE
YAOURT NATURE SUCRE
ENTREE ESTIVALE
FILET DE COLIN MSC SAUCE BEURRE BLANC
POELEE DE LEGUMES
DIMANCHE 20 SAINT NECTAIRE AOP
GATEAU DU CHEF AUX PECHES
SALADE DE PERLES DE PATES, MAIS ET TOMATE VINAIGRETTE AU BASILIC PAUPIETTE DE SAUMON
AIGUILLETTES DE POULET SAUCE BERCY SAUCE CITRON
LUNDI 21 CORDIALE DE LEGUMES - POMMES DE TERRE PERSILLEES RIZ DE CAMARGUE
SAINT PAULIN AUX LEGUMES
GATEAU DU CHEF A L'ANANAS
COURGETTES RAPEES VINAIGRETTE AU CITRON
BOULETTES DE VEAU SAUCE TOMATE TORTELLINIS GRATINES
MARDI 22 CCEUR DE BLE - HARICOTS VERTS BIO A LA NAPOLITAINE
PETIT MOULE AIL ET FINES HERBES
MOUSSE CHOCOLAT
ENTREE ESTIVALE ALOUETTE DE B(EUF
(EUF DUR MAYONNAISE SAUCE A L'ECHALOTE
MERCREDI 23 SALADE DE COQUILLETTES BIO, TOMATE ET MAIS VINAIGRETTE HARICOQTS BEURRES
EDAM AU BASILIC
FRUIT DE SAISON POMME DE TERRE
CAROTTES CUITES VINAIGRETTE AU CUMIN
SAUTE DE DINDE FACON TAJINE FILET DE HARENG
JEUDI 24 LEGUMES TAJINE - SEMOULE BIO A L'ECHALOTE
BRIE POMMES DE TERRE AU FOUR
CAKE DU CHEF A LA FLEUR D'ORANGER
PASTEQUE
FILET DE MERLU BLANC SAUCE DIEPPOISE JAMBON DE DINDE
VENDREDI 25 RIZ DE CAMARGUE AUX LEGUMES PUREE DE POMMES DE TERRE

CAMEMBERT
CREME DESSERT PRALINE

ET CHOU-FLEUR

AOP [ appélation d'origine protégée
MSC / poisson issu de |a filiere péche durable

OF / viande née élevée et abbatue en France

TEL RESTAURATION / 03.28.76.52.19

IGP / indication géographique protégée
HVE / haute valeur environnementale




