-t / Villeneuve d’Ascq

Une ville en monverent
Centre Communal d'Action Sociale
Service des Alnés

IL EST IMPERATIF DE RENDRE VOTRE BOXINOX NETTOYEE CHAQUE JOUR

SEMAINE DU 01 AU 07 AOUT 2026

remplacements

POTAGE
STEAK HACHE SAUCE A L'ECHALOTE
SAMEDI 01 POMMES DE TERRE & HARICOTS VERT A L'AlL
PETIT MOULE AUX NOIX

SALADE DE FRUITS

TERRINE DE LEGUMES & MAYONNAISE
FILET DE SAUMON MSC SAUCE CREME
RIZ DE CAMARGUE IGP & CHAMPIGNONS A L'AIL
DIMANCHE 02 SAINT PAULIN
PATISSERIE

MACEDOINE DE LEGUMES & MAYONNAISE TARTE CHEVRE
EMINCE DE POULET SAUCE MIEL ET ROMARIN TOMATE BASILIC &
LUNDI 03 MELANGE DE POMMES DE TERRE & AUBERGINES SALADE VERTE

MIMOLETTE BIC
FRUITS DE SAISON

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
HACHIS PARMENTIER DU CHEF BRANDADE DE POISSON &
MARDI 04 SALADE VERTE SALADE VERTE
GOUDA
CREME DESSERT SAVEUR CAFE

TOMATES VINAIGRETTE A L'ECHALOTE
PAUPIETTE DE VEAU SAUCE MOUTARDE A L'ANCIENNE COTE DE PORC SAUCE
MERCREDI 05 PUREE & COURGETTES MOUTARDE A L'ANCIENNE

FROMAGE A LA COUPE
BEIGNET POMME

PASTEQUE
CHOUCROUTE GARNIE
JEUDI 06 EDAM CHOUCROUTE DE LA MER
CLAFOUTIS AUX ABRICOTS

SALADE DE PERLE, EMMENTAL, SURIMI & MAYONNAISE
FILET DE POISSON MSC SAUCE AUX CAPRES
VENDREDI 07 BOULGOUR BIO AUX PETITS LEGUMES WELSH & SALADE VERTE
PETIT MOULE NATURE
MOUSSE CHOCOLAT

AQOP [ appélation d'origine protégée IGP / indication géographigue protégée
MSC / poisson issu de la filiére péche durable HVE / haute valeur environnementale
OF [/ viande née elevée et abbatue en France

TEL RESTAURATION / 03.28.76.52.19
Villa Gabrielle - 29 rue pasteur - BP 30031 - 59651 Villeneuve d'Ascg Cedex
Tél.: 032876 5200 - Fax: 03 20 05 93 39 - www.villeneuvedascq.fr



0}'}‘ Villeneuve d’Ascq
Une ville en monvenent
Centre Communal d'Action Sociale

Service des Alnés

IL EST IMPERATIF DE RENDRE VOTRE BOXINOX NETTOYEE CHAQUE JOUR

SEMAINE DU 08 AU 14 AOUT 2026
remplacements

POTAGE
PAELLA AU POULET
SAMEDI 08 EMMENTAL
LIEGEQIS VANILLE

(EUF DUR MAYONNAISE
SAUTE DE BCEUF SAUCE BARBECUE

POMMES DE TERRE PERSILLEES & HARICOTS BEURRES

DIMANCHE 09 TOMME BLANCHE

PATISSERIE

CELERI REMOULADE
FUSILLI BIO AU POULET, POIVRONS & PESTO QUICHE AUX OIGNONS &
LUNDI 10 MAASDAM BIO SALADE VERTE
YAOURT AROMATISE

MELON
BOUDIN NOIR AUX POMMES
MARDI 11 ECRASE DE POMMES DE TERRE AUX OIGNONS JAMBON DE DINDE
EMMENTAL
GAUFRE LIEGEOISE

CONCOMBRE SAUCE FROMAGE BLANC CIBOULETTE
LONGE DE PORC SAUCE AUX OLIVES
MERCREDI 12 POMMES DE TERRE & COTES DE BLETTES GRATINEES OMELETTE AU FROMAGE

CARRE FRAIS BIO
CREME DESSERT PRALINE

TOMATES VINAIGRETTE

AIGUILLETTES DE POULET SAUCE PAPRIKA QUICHE AU FROMAGE &
JEUDI 13 RIZ DE CAMARGUE IGP SALADE VERTE
FROMAGE A LA COUPE

GATEAU DU CHEF AU CHOCOLAT

POTAGE

FILET DE POISSON MSC SAUCE BASILIC BOULETTES DE BCEUF
VENDREDI 14 CCEUR DE BLE & COURGETTES SAUCE BASILIC
BRIE

PARIS BREST

AOP [ appélation d'origine protégée IGP / indication géographique protegée
MSC / poisson issu de la filiére péche durable HVE / haute valeur environnementale
QF / viande née élevée et abbatue en France

TEL RESTAURATION / 03.28.76.52.19
Villa Gabrielle - 29 rue Pasteur - BP 30031 - 59651 Villeneuve d'Ascq Cedex
Tél. : 03 28 76 52 00 - Fax : 03 20 05 93 39 - www.villeneuvedascq.fr



© & veneuve d’Ascq

Une ville en nmonwvenrent

Centre Communal d'Action Sociale
Service des Ainés

IL EST IMPERATIF DE RENDRE VOTRE BOXINOX NETTOYEE CHAQUE JOUR

SEMAINE DU 15 AU 21 AOUT 2026

remplacements

SAMEDI 15

CCEUR DE PALMIER VINAIGRETTE BASALMIQUE
CUISSE DE LAPIN SAUCE MOUTARDE
GRATIN DAUPHINOIS ET HARICOTS VERTS BIO
CAMEMBERT
PATISSERIE

DIMANCHE 16

TERRINE DE POISSON
SAUTE DE POULET AU CIDRE
GRATIN DE POMMES DE TERRE ET PATATES DOUCES
SAINT NECTAIRE AOP
CLAFOUTIS A LA MiRABELLE

LUNDI 17

CAROTTE RAPEES VINAIGRETTE A L'ORANGE
POISSON MSC FACON CARBONARA
PENNE BIO
FROMAGE BLANC SUCRE

ALLUMETTES DE PORC
FACON CARBONARA

MARDI 18

SALADE DE POMMES DE TERRE, ARTICHAUT ET OLIVES
CUISSE DE POQULET SAUCE COLOMBO
SEMOULE BIO ET RATATGOUILLE
EDAM
FRUIT DE SAISON

FILET DE POISSON MSC
SAUCE COLOMBO

MERCREDI 19

BETTERAVES ROUGES BIO VINAIGRETTE DE FRAMBOISE
BOULETTES AU VEAU SAUCE TOMATE
POMMES DE TERRE VAPEUR ET BROCOLIS

PETIT MOULE AL ET FINES HERBES
FLAN VANILLE

PETIT PANE DE BLE
EPINARD ET FETA

ACCRAS DE MORUE SAUCE TARTARE
HACHIS PARMENTIER DU CHEF

PARMENTIER DE POISSON

CANTAL AOP
CREME DESSERT CHOCOLAT

JEUDI 20 SALADE VERTE SALADE VERTE
FROMAGE A LA COUPE
SALADE DE FRUITS
QUICHE AU CHEVRE
FILET DE COLIN MSC SAUCE AIGRE DOUCE EMINCE DE DINDE
VENDREDI 21 RIZ DE CAMARGUE PILAF ET PETITS POIS SAUCE AIGRE DOUCE

IGP [ indication géographigue protégée
HVE / haute valeur environnementale

AOP [ appélation d'origine protegée
MSC / poisson issu de la filiere péche durable
OF / viande née elevée et ahbaiue en France

TEL RESTAURATION / 03.28.76.52.19
Villa Gabrielle - 29 rue Pasteur - BP 30031 - 58651 Villeneuve d'Ascqg Cedex
Té&l: 03 28 76 52 00 - Fax : 03 20 05 93 39 - www.villeneuvedascq.fr



w Villeneuve d’Ascq

Une ville en monvenent
Centre Communal d'Action Sociale
Service des Ainés

IL EST IMPERATIF DE RENDRE VOTRE BOXINOX TOYEE CHAQUE JO

SEMAINE DU 22 AU 28 AOUT 2026

remplacements

SAMEDI 22

CELERI RAPE SAUCE REMOULADE
OMELETTE AUX POMMES DE TERRE C:BOULETTE
HARICOTS VERTS BIO
PETIT MOULE AUX NOIX
FRUITS DE SAISON

DIMANCHE 23

CONCOMERE & FETA VINAIGRETTE
PAUPIETTE DE BGEUF SAUCE FORESTIERE
POMMES DE TERRE RISSOLLEES
SAINT PAULIN
TARTE AUX ABRICOTS

LUNDI 24

RADIS BEURRE
AIGUILLETTES DE POULET SAUCE BERCY
CORDIALE DE LEGUMES & POMMES DE TERRE PERSILLEES
MIMOLETTE
FRUITS DE SAISON

SAUCISSE FUMEE

MARDI 25

SALADE VERTE FROMAGERE VINAIGRETTE
TORTELLINIS GRATINEE A LA NAPOLITAINE
GOUDA
MOUSSE AU CHOCOLAT

TORTELLINIS RICOTTA
EPINARDS

MERCREDI 26

CONCOMBRE VINAIGRETTE
(EUE DUR & MAYONNAISE
SALADE DE POMMES DE TERRE, TOMATES ET MAIS VINAIGRETTE

FROMAGE A LA COUPE
FRUITS DE SAISON

SALADE PIEMONTAISE
AUX DES DE VOLAILLE

JEUDI1 27

FENQUIL VINAIGRETTE
ROTI DE DINDE SAUCE BASILIC
POMMES DE TERRE VAPEUR
BRIE
SALADE DE FRUITS

FILET DE HARENG A
L'ECHALOTE & POMMES DE
TERRE VAPEUR

VENDREDI 28

POTAGE
FILET DE POISSON MSC SAUCE DIEPPOISE
RIZ DE CAMARGUE IGP AUX LEGUMES
PETIT MOULE NATURE
CREME DESSERT PRALINE

JAMBON DE DINDE

AQOP [ appélation d'origine protégée
MSC / poisson issu de la filigre péche durable

OF / viande née élevée et abbatue en France

TEL RESTAURATION / 03.28.76.52.19

iGP / indication géographique protégée
HVE / haute valeur environnementale

Villa Gabrielle - 29 rue pasteur - BP 30031 - 59651 Villeneuve d'Ascq Cedex
Tél.: 0328765200 -Fax: 0320 05 93 39 - www.villeneuvedascq.fr




